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m i d e y e le w i t h o u t a ffe c t i n g L H b a s a l s e e er t i o n
.

T h u s , e s t r o g e n 一 p r o g e s t o g e n e o m P o u n d w i l几

e h a n ge a n d d e e r e a s e t h e s e c er it o n o f F S H
-

L H a n d s u PP r e s s o v u l a t io n
.

hT
e r e fo er

,
s t e r o i过

e o

ntr
a e e P t i v e s w i l l a ffe e t t h e d ve e l o Pm en t o f

o v a ir a n fo l li e l e s w h i e h w o u l d r e m a in i n t h。

s t a g e o f P ir m o d ia l a n d s e c o n d a r y fo l li e le s [ 6
’ , ,

.

A ft e r u s e o f s t e r o i d e o n t r a c e P t i v e s ,

i n t h e Ia t e r

h a l f o f t h e m e n s t r u a l e y e l e P r o g e s t e r o n e a Pep a r s

i n l o w le v e l
, e s t r o ge n lve e l r e m a in s a s h i g h a s

t h a t o f e a r l y fo ll ie u l a r P h a s e a n d 15 i n fl u e n e e d

b y i n t r o d u e t i o n o f e x o g e n o u s e s

otr 罗
n s t ,

, 8 1
.

T h e r e s u l t s o f t h i s s t u d y a r e a lm o s t t h e

s a m e a s t h o s e r e P o r t e d b y o t h e r a u t h o r s a b o u t

t h e e
ffe

e t o f s t e r o i d e o n t r a e e P t iv e s o n H ee P一O

ax i s
.

D u ir n g t r e at m en t b l o o d e s t r a d i o l w i l l

re a e h t h e l e v e l o f P r o li fe r a t i v e s t a g e o f m e n -

s t ru a l cy e le (a b o u t l X() 户g/ m l)
,

i n d i e a t i , 19 t h a t

ht e r e a r e fo l li e le s d e v e l o P i n g i n t h e o v a r ie s .

】卜

盈

尹

E .

阶
,

C佣心 广
`

份

丫

叫的
1,qō

.

d a y o f e y e l 户

iF g s 血se 1
.

几 a n d P le vc ls r ig h t a ft e r ter a tme
n t

.

D IS C U S S I O N
刁

o v e r m o er t h a n 2 0 y e a r s o f s t e r o id e o n -

tr a eC P t iv e r e s e a r e h i t h a s b e e n P r o v e n t h a t t h e

c o n tr
ace P t iv e e iff e a cy 15 a lm o s t 100 % i f m e d i c a

-

it on 15 s t r i e t l y i n a e c o dr an e e w i t h t h e d ier c t io n

d e s e r ibe d fo
r e a e h e o n t r a e e P t iv e a g e n t

.

hT
e

m e e h a n i s m o f t h e s e d r u g s 15 P r o b a b l y er l a t e d

.
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T h i s s u g g e s t s t h a t i f inj ec t , o n 15 n o t g ive n i n

t im e ,

t h e fu n e t io n o f H ee P
es

.

0 a x i s m a y r e t u r n

5 0 t h a t e o n t r a e e P t i v e e
iffc

a e y e a n n o t b e
gu a r a n

·

t e e d
.

F o t h e r b y ( 19 80) s t a t e d t h a t i n s o m e

w o m e n a ft e r t r e a t e d w iht e y cl o rP o v e r a a n d l o w

d o s e o f P r o ge s t o ge n s
,

t h e er t u m o f fo l l ie u l a r

a e t iv iyt w a s a s s o c i a t e d w i t h t h e s e e r e t i o n o f

l a r g e a m o u n t o f E : o v e r a l o n g P e r i o d o f t im e ,

fo ll i e u la r a e t iv it y er t u r n e d e a r li e r t h a n l u t e al

a e t i v i t y
.

T h e r is e in s e r u m E : l e v e l s w a s

. n il k e ly a s s o e i a t e d w i t h o v u l a t io n [ 9 ]
.

S u e h

k i n d o f h o r m o n a l e h a n g e s a l s o o cc u r er d i n

训
e s u

bj ce t o f t h i s s t u d y a s m en t i o n e d a b o v e
.

I n t h e o t h e r 3 s u
bj

e e t s
,

2一 6 e y e l e s a ft e r t
ear

t
-

m e n t
, o v u l a t i o n r e t u m e d

.

O n e o f t h e m h a d

·

a h y P e r a e t iv e l u t e a l fu n e t i o n
(P r o g e s et r o n e

l e v e l 6 n g /m l fo r 8 d a y s w i t h a P e a k u P t o

17 n
g/ m l )

.

A n o t h e r o n e h a d a s igu i if e a n t h igh
一

v a lu e o f g o n a

do t r o P h i n
.

A l l t h e s e d a t a i-n
·

d i e a t e d q u ie k r e e o v e yr a n d r e b o u n d a e t i o n

.

o f t h e H se

--P O a x i s a ft e r t er a tm e n t
.

S o m e i n v e s t i g a t o r s r e P o r t e d t h a t d u ir n g

s t e r o id c o n t r a e e P t i v e t r e at m e n t P la s m a e o r t i s o l

15 i n e r e a s e d
,
a n d a s e s t r o ge n e a n r e duce

e o rt i s o l

,

e le a r a n e e
,

P l a s m a e o n e e n t r a t i o n o f e o rt i s o l

w i ll b e
fu

r th e r i n e r e a s e d c l o ]
.

o u r sut 勿
r e v e a l s

.

a d o w n w a r d t e n d e n cy o f s e r u m e o rt i s o l a ft e r

t er a tm e n t t h a n a t t h e t jm e o f t r e a tm e n t
.

I n t h e m e n s t r u a l e y e l e o f w o m e n i n hc i ld
-

b e a r i n g a g e P r o la e t i n s e c er t io n a Pep a sr i n

i r r e g u la r P a t t e r n
.

G e n e r a l ly P r o la e t i n 15 s l i ght l y

h ig h e r a t m id e y e l e
,

a n d i t 15 s l ihg lt y l o w e r i n

P r o li fe r a t i v e s t a ge t h a n i n lat e l u t e a l s t a罗
.

S o m e r e P o rt e d t h a t s t e r o i d e o n t r a e e P t i v e s

·

a e t i n g o n t h e Pi t u i t a r y gl a n d e o u ld e a u s e

·

d e e r e a s e o f g o n a d o t r o Ph i n s e e r e t i o n
an d i n

-

,

e re a s e i n P ro l a e t i n r e l e a s e
.

hT
e r e m a y be s o m e

一

re la t i o n sh iP be tw e e n a m en o rr h e a a n d ga l a e t o r
·

劝
e a i n s t e r o id e o n t r a ee P it v e t re a tm e n t

.

H o私

e v e r
,

P e r s o n a l v a r i a t i o n s a r e P r e s e n t { 1 1
, 1 . 1

.

J ia

M e n g e h u n e t ia ( 19 8 5) r e P o r t e d t h a t 宝n o u r

c o u n t yr s e r u m P R L i n t h o s e t r e a t e d w i t h

n o r g e s t r e l e o m P o u n d d id n o t r e fl e e t t h e s a m e

r e s u lt a s d e s c r ib e d a b o e [ 13 ]
.

I n t h i s s t u d y t h e

s e r u m P R L o f a l l 4 e a s e s r e v e a l e d a s l ig h t u P
·

w a dr t e n d e n e y d u ir n g etr
a tm e n t r a t h e r t h a n

a
ft
e r t r e a tm e n t

.

N o n e o f t h e m h a d a n y s i g n

o f a m e n o rr h e a o r g a l a e t o r r h e a
.

A lt h o u g h s o m e

r e P o r t s e o n s id e r e d t h a t t h e s id e e
ffe

e t s o f

s t e r o id e o n t r a c e P t i v e b e a r n o r e l a t i o n t o t h e

a g e o f t r e a t e d s u bj
e e t a n d t h e d u r a t i o n o f

m e d i e a t i o n [ i ` ]
,

d i瓜
r e n t k i n d s o f d r u g s a n d

t h ie r d i ffe er n t e o m b in a t i o n s a n d d o s a g e s w i l l

e a u s e d i ffe r e n t Ph y s io l o g ic a l r e a e t i o n s [ i ` ]
.

T h i s

s t u d y e o n if rm s th a t l i k e o t h e r s t e r o id e o n -

t r a e e P t i v e s t h e m a i n m e e h a n i sm o f t h i s i水
e

-

t a b l e e o n t r a c e P t i v e 15 s u PP r e s s i o n o f o v u l a t i o n

t h r o u g h i n h ib i t i o n o f P i t u it a r y一 o v a r i a n fu n c -

t i o n
.

A ft e r v a yr i n g P e r i o d s o f d i s e o n t i n u a t io n

o f t比 a tm e n t t h e fu n e t i o n of H 一 P ee O a x l s

代 t u rn s t o n o rm a l
.

It 15 w e ll s h o w n i n t h is

P a P e r t h a t t h i s c o n t r a e e P t i v e d o e s n o t a
ffe

e t

t h e H ee P ee O a x i s fu
n c t i o n s i g n iif e a n t ly

.

R e fe r e n e e s
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.

WH O
.

F a e t a b o u t inj e c ta b le e o n t r a沈 P t iv e s
m e -

m o r a n d u m fr o m a W H O m e e t i
n g b u lle t i n o f t h e

wo lr d h ea l th o侣 a n iaz t i o n
.

1 98 2 : 6 0 ( 2 ) : 1 9 9
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,

F o th e r
by K

, e t a l
.

A P er lim i n a 口 Ph a r
m a c o lo g ie a l

t r ia l o f t
he m o n t h ly i川

e e t a b le c o n t r a e e p t iv e e y e lo
-

P r o v e r a
·

C o n
atr

e e P t io n 19 8 2 : 2 5 ( 3 ) : 2 6 1
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.

B r i gg
s
M

, e t a l P l a s m a h o r
m

o n e e o n e e n t r a t i o n s

i n w o l l l e n er ce iv in g s t e r o i d e o n t r a e e P t iv e s
.

J o b s t e t

G y n e e B r C w lt h 19 7 2 ; 7 9 : 9 4 6

4
.

G o l d z ie he r J
, e t a l

.

A e r o s s弓 ec t io n a l s t u d y o f

P la sm
a F SH a n d L H le

v e ls in w o

血
n u s in g s

eq u e n -

t ia l e o m b i n a t i o n a n
d i nj e e t a b le s t e r o id e o n t r a ce P

·

t iv e s o ve r l o n g pe r i o d o f t im
e

.

C
o n 亡r a ce p t io n 1 9 7 0 :

2 :2 25

5
.

Je P P s o n S
, e t a l

.

M
e d r o x

卜P r o g e s t e r o n e a ce ta te
,

e s tar id o l
,

F S H a n d L H i n P e r iP he r a l b lo o d a ft e r

i n如mu
s e u la r a d m in is tar t io n o f d e P o币or v e ar

.

C o n t ar ce P t i o n 1 9 76 ; 14 : 4 6 1

6
.

D ic z fa lu卿 E
.

M o de o f a e t io n o f e o n t ra cc P t i阳
dur 邵

.
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, e t a l

.
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lo n g et mr t er a t m o n t w i t h de p o 一m e d r o x y se P r o ge s ·
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o ne 姗

ta te a s a e o n tar ce p t ive a朗 n t
.
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.

F o t h e r妙 K
, e t a l

.

Pha r m a e o k i n e t ie s t u d y o f d i ffe er n t
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.
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w 七i悦 R H
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.
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肠
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